(workoholismus, netolismus, patologické nakupovani, online sazeni atd.)

Je urcena pro osoby, které:
e *chtéji abstinovat,
x0)
' ma,

\

\

C *abstinuji a chtéji si abstinenci udrzet,
it zajem systematicky pracovat ve skupiné lidi se stejnou
~7 nebo podobnou zkuSenosti v rdmci skupinové prace.
Co Vam muze skupina nabidnout:
*podporu,
*jiny pohled na Vasi situaci od ostatnich ¢lenti skupiny,
*predavani rad, zkuSenosti a zptisobii udrzeni abstinence,

*bezpecny prostor; ktery je zajistén profesionalnim vedenim ambulance.

Schazime se 2x v mésici v ¢ase 18:00-19:30. Setkani jsou rozloZena do 12 setkanf
béhem 6 mésici. Skupina je uzavicena pro nové Cleny, jeji sloZeni je po celou dobu
trvani skupiny stabilni. Otevira se po naplnéni kapacity 8 osob.

V pripadé zajmu o ticast na skupiné je nutné se predem domluvit s pracovniky
Ambulance adiktologie*.

*U¢asti na skupiné piedchazi individualni setkani s psychologem.




