HRA NA HRANE

aneb prevence problémového hrani

Spole¢nost Podané ruce o.p.s. - Centrum komplexni péce pro hazardni hrace ve Zlinském
kraji opét nabizi uceleny preventivni program Snazvem Hra na hrané aneb prevence
problémového hrani, na Skolni rok 2018/2019.

Program vychazi z osvédCeného zahrani¢niho programu ,,Stacked Deck* autori Roberta Williamse, Ph.D.,
Roberta Wooda, Ph.D. (vydano v roce 2010, Hazelden, Center City, Minnesota). Se svolenim autor byl
program pietransformovan pro ¢eské prostredi.

Cilovou skupinou pro Hru na hrané jsou Zaci 8. - 9. tiid ZS a prvnich dvou ro¢niki SS.
Program se sklada ze 6 lekci po 45 minutach (na jiném uspotadani je mozné se domluvit,
jevi se nam vhodné napt. 3x po 2 lekcich). Jedna lekce je vzdy pro jednu tfidu. Uvitame
moznost realizace programu pro alespon 2 tiidy béhem dopoledne (tj. 2x po 2 vyucovacich
hodinach). Program vyucuji nasi pracovnici, terminy se predem sjednavaji telefonicky popf.
e-mailem.

K realizaci lekci je zapotiebi dataprojektor.
Pracovnici propojuji ve tfidach prozitkové, verbalni a audiovizualni metody, je bran zietel na
vek zaki a jejich zajem a spolupréci.

Témata lekci:

historie a realita hazardu

rizikové faktory hrani

ptiznaky problémil s hazardnim hranim
zkreslené piedstavy a myty o hazardu
rizika a posouzeni rizikovych situaci
prekazky pro spravna feseni problému.

Cena celého programu je 1500,-K¢ (6 vyukovych hodin). Prosime o ithradu fakturou.

Spousta véci, které v Zivoté d€lame, je riziko nebo hazard, je potieba k Zivotu pfistupovat jako
»inteligentni hrac®, ktery mé o problematice relevantni informace. Problém hazardniho hrani
mladistvych je velmi aktudlni a mé&l by byt soucasti preventivnich aktivit na Skoléach.

Mimo zminény program poskytujeme bezplatné a anonymné psychologické a socialni
poradenstvi v souvislosti s jakoukoliv nelatkovou zavislosti (hazardni hrani/sazeni, zavislost
na internetu, nakupovani apod.). Ohledné zavislosti na alkoholu a dal$ich navykovych latkach
je mozné obratit se na Terapeutické centrum ve Zlinském kraji.

NaSe centrum nabizi besedy, prednasky, diskuze jak pro Zaky, tak i pro rodi¢e dle pozadavku
skoly. Cena prednasky je 500,-K¢ / 90 min.
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sluzby ptedstavit pii osobnim setkani.
Za Centrum komplexni péce ve Zlinském kraji

Mgr. Yvona Kopeckova
tel. 777 293 960
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