
Společnost Podané ruce o.p.s. 
 

PROSTOR PRO SETKÁNÍ 
 

Abstinence se Vám nedaří? Nevíte si rady se svou situací? Potřebovali byste si 
o tom s někým promluvit? Nabízíme Vám prostor pro setkání. 

 

PRO KOHO? 

Pro zájemce od 16 let, kteří se potýkají s problémy s návykovým chováním (drogy, alkohol, 
gambling) 

 
KDY? Ve středy; od 16:00 do 17:00 hod. 

Termíny: 5.9., 19.9., 3.10., 17.10., 31.10., 14.11., 28.11., 12.12. 2018 
 
KDE? V Terapeutickém centru ve Zlínském kraji, Prštné 86, Zlín 
 
 

Co Vám může prostor pro setkání nabídnout? 

 Podporu, 

 jiný pohled na Vaši situaci,  

 možnost práce s osobními tématy, rozvoj sociálních dovedností, 

 bezpečný prostor, který je zajištěn profesionálním vedením terapeuta, 

 sdílení ve skupině lidí s podobnou zkušeností. 
 

Základní informační údaje: 

 Účast je dobrovolná a bezplatná, 

 není dovoleno vynášet získané informace o ostatních účastnících, 

 maximální počet účastníků je 8, 

 prostor pro setkání je otevřen pro nově příchozí. 
 
Pro účast je nutné absolvovat vstupní pohovor, kontaktujte uvedené terapeuty. 
 

 

                                 kontaktní tel.: 775 426 989  
                                                 778  417  681   
                      e-mail: terapie.zk@podaneruce.cz          

 
 

 
 

 
 

Terapeutické centrum ve Zlínském kraji a Centrum komplexní péče pro hazardní hráče ve Zlínském kraji, 
Prštné 86, 760 01 Zlín 

 


